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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

CONSELHO ESTADUAL DE SAÚDE 

 

ATA DA 01ª PLENÁRIA ORDINÁRIA DO CES/RS - 2026 

 

Ao décimo segundo dia do mês de fevereiro do ano de dois mil e vinte e seis, às quatorze horas, o 2 

Pleno do Conselho Estadual de Saúde do Rio Grande do Sul (CES/RS), esteve reunido 3 

presencialmente no auditório do CES/RS, 4º andar do Prédio Negrinho do Pastoreio, na Av. Borges 4 

de Medeiros, 521, para a realização da 01ª Plenária Ordinária. Estiveram presentes nesta plenária 5 

os (as )  seguintes conselheiros(as) titulares do segmento usuário: Rosa Margarita Beltrame 6 

Padien (ACURACAN), Rosângela Dornelles (ASSOCIAÇÃO VIDA E JUSTIÇA), Paola Falceta 7 

da Silva (AVICO), Jaime Braz Bianchin Ziegler (CTB), Maria Lourdes Back (CUT), Valdemar 8 

de Jesus da Silva (FEGAMEC), Itamar Silva dos Santos (FETAPERGS), Mariana Nardi 9 

Dambroz (Levante Popular da Juventude),  Alair Rosinete Silva Simão (MNU) e Carolina Pereira 10 

Fernandes (UBM), Karina Zuge  (AGADIM). segmento trabalhador(a): Mônica Paula Thomé 11 

(CREFITO), Lúcia Rublescki Silveira (CRESS), Flávio Gomes de Oliveira (CRMV), Inara 12 

Beatriz Amaral Ruas (SERGS), Célia Machado Gervásio Chaves (SINDFARS). Conselheiros 13 

titulares do segmento g e s t o r / p r e s t a d o r ( a )  d e  serviços: Terezinha Valduga (SES) e os 14 

suplentes do segmento usuário(a):  Luiz Carlos de Azevedo (ASS. VIDA E JUSTIÇA), Ernani 15 

Ribeiro (CONIG), Nélson Luís Lopes Khalil (FCD), Marlene Thereza Hammes (FEGEST), 16 

Carlos Alberto Ebeling Duarte (Fórum ONG AIDS) e Caroline Pereira Fernandes (UBM). 17 

segmento trabalhador(a):  Frederico Viana Machado (CEBES), Ivete Regina Ciconet Dornelles 18 

(CRN-2). Segmento g e s t o r / p r e s t a d o r ( a )  d e  serviços:   Shirlei Frigo Gazave (FEHOSUL), 19 

Bruno Naundorf (GOVERNO RS), Kátia Brodt (GOVERNO RS), Marilise Fraga (GOVERNO 20 

RS) e Lizandra Flores Chourubi (MIN. DA SAÚDE). Discutiu-se os seguintes temas em pauta:  1 – 21 

Inscrições para assuntos gerais; 2 – Informes; 3 – Aprovação da ata da 21ª Plenária Ordinária 22 

de 2025; 4 – Relato de comissões; 5 - 18ª Conferência Nacional de Saúde; 6 – Referendo do Ato 23 

Deliberativo nº 01/2026; 7 - Apresentação do planejamento anual do Conselho Estadual de 24 

Saúde – Exercício 2026; 8 - Assuntos gerais. A presidente Inara Ruas abre a plenária para inscrição 25 

de assuntos e informes. Fala sobre a necessidade de compor o Comitê de Equidades, da Secretaria 26 

Estadual de Saúde - SES, com mais um conselheiro, do segmento trabalhador em saúde. Não houve 27 

manifestação para participação. A Secretária Geral da FEESERGS, Sra. Marcia, fala sobre os 28 

servidores do quadro da saúde que não foram incluídos na reestruturação das carreiras ocorrida no 29 

ano de 2024 e aprovada pela Assembleia Legislativa. Tais servidores tem vencimento básico menor 30 

do que R$1.000,00 (mil reais). Disse que em reunião anterior no CES, houve compromisso da SES 31 

em agendar reunião com a Secretária Arita Bergmann, o que não ocorreu. Assim, buscam auxílio do 32 

CES para mudar essa realidade. Fica encaminhado que o CES irá agendar reunião com a secretária, 33 

para falar desses servidores que não foram incluídos na reestruturação das carreiras. O Secretário 34 

Executivo do CES/RS, Rodrigo Finkelsztejn faz relato sobre a ausência das intérpretes de libras 35 

contratadas pela SES. Ainda faz o relato sobre a atualização do processo de mudança da sede do CES. 36 



   

 

   

 

Conselheiros se manifestam contrários. A diretora da Escola de Saúde Pública - ESP, Terezinha 37 

Valduga fala do acolhimento do CES na escola.  Foi decidido pelo pleno que a aprovação da ata da 38 

21ª plenária ordinária do CES será postergada para a próxima reunião plenária. A conselheira Paola 39 

Falceta faz o relato da Comissão de Fiscalização, a qual faz parte, sobre a reunião ampliada, com 40 

conselhos municipais de saúde, ocorrida na semana anterior, que tratou sobre a crise dos hospitais de 41 

Canoas. Comissão fez a compilação dos dados apresentados na reunião, pedindo o encaminhamento 42 

ao Ministério Público. A Conselheira Karina Zuge fala sobre os problemas na dispensação de OPM's 43 

e que o CES já havia recebido denúncias sobre o tema através do conselho municipal de saúde há 44 

muitos anos atrás. Karina Zuge também protesta contra a mudança da sede do CES para a Escola de 45 

saúde Pública – ESP/SES/RS. O Vice-Presidente do CES, Itamar Santos, informa que o Conselho 46 

Municipal de Saúde – CMS – de Canoas para falar sobre a realidade da saúde no município. A 47 

Presidente Inara Ruas faz o relato da reunião de mesa diretora ocorrida no turno da manhã, com a 48 

participação da Secretária de Saúde de Canoas, Sra. Ana Boll, e representantes do Departamento de 49 

Regulação e Departamento de Gestão Hospitalar, ambos da Secretaria Estadual de Saúde. O 50 

Conselheiro Jaime Braz fala sobre a atuação dos conselhos municipais de saúde e sua tarefa em 51 

alimentar o sistema DIGISUS do Ministério da Saúde, haja vista que após uma pesquisa, constatou 52 

que diversos municípios não conseguem utilizar o sistema. Itamar Santos fala que se deve debater nas 53 

conferências de saúde um novo modelo de regionalização na saúde. A conselheira Mônica, do 54 

CREFITO5 fala sobre a comissão de atenção básica, que estão organizando uma pauta de plenária, 55 

com indicativo para o dia 19 de março, para tratar da terceirização da atenção primária. Fala também 56 

pela comissão de saúde mental, lendo relatório feito para exigir novo protocolo do serviço de urgência 57 

e emergência em saúde mental – SAMU mental, com a participação do controle social. Como 58 

encaminhamento, o relatório da comissão de saúde mental deverá ser encaminhado à SES. 59 

Conselheiro Azevedo, da Vida e Justiça, fala sobre a Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador 60 

e Trabalhadora – CISTT de Caxias do Sul, informando que a documentação da CISTT foi extraviada 61 

no Ministério da Saúde, o que levou a reconstituição da CISTT municipal a partir de decreto 62 

municipal. Diz que aguarda o planejamento da CISTT estadual para 2026, para replicar em Caxias 63 

do Sul. Conselheira Karina Zuge fala sobre a comissão de atenção básica, reforçando a necessidade 64 

de realização de um seminário sobre terceirização da atenção primária, mas não somente restrita à 65 

essa área. Conselheira Lizandra do Ministério da Saúde – MS -  fala sobre as recentes alterações do 66 

sistema do DIGISUS, reforçando que traz o protagonismo nas deliberações dos conselhos de saúde, 67 

e expõe o compromisso de realizar processos formativos, com MS e Assessoria de Gestão e 68 

Planejamento da SES – AGEPLAN. A participante da reunião, Sheila Kovalski, presidente do 69 

Conselho Municipal de Saúde de Nova Santa Rita ressalta os problemas de gestão em saúde do 70 

município. A presidente Inara Ruas fala sobre a 18ª Conferência Nacional de Saúde - CNS, 71 

informando sobre a alteração das datas para realização da etapa municipal, cujo período atual foi 72 

estabelecido de março a julho de 2026, ressaltando os desafios para a construção dos planos estadual 73 

e nacional de saúde. O Conselheiro Carlos Duarte fala sobre a importância de defender o SUS na 18ª 74 

CNS, enquanto o sistema ainda existe. A presidente Inara Ruas fala das oficinas do Participa+ e da 75 

mobilização para a semana da saúde. É lido o Ato Deliberativo n. 01/2026, sobre as novas regras para 76 

os coordenadores da plenária estadual de conselhos de saúde. Submetido em regime de votação, sendo 77 

referendado por unanimidade. O artigo terceiro do referido ato estabelece que deve haver a 78 

deliberação para substituição da coordenadora de plenária segunda suplente, Sra. Samanta 79 

Nascimento, haja vista ser conselheira municipal de saúde de Caxias do Sul, o que não atende o novo 80 

regramento que determina a composição exclusiva de conselheiros estaduais para o encargo de 81 

coordenação de plenárias de conselhos de saúde. O pleno aprova, por aclamação, o Conselheiro 82 



   

 

   

 

Azevedo, da entidade Vida e Justiça, como segundo suplente. O Secretário Executivo, Rodrigo, faz 83 

a leitura do planejamento do CES para o ano de 2026. Inara informa ao pleno sobre a instituição da 84 

câmara técnica, que atuará nas análises dos instrumentos de gestão, planejamento, orçamento e 85 

prestação de contas. A conselheira Marlene, representante da federação gaúcho de ostomizados – 86 

FEGEST faz denúncia sobre os problemas nos atendimentos aos ostomizados.  A plenária foi 87 

finalizada às 16 horas e 30 minutos. Nada mais havendo a tratar, eu, Rodrigo Finkelsztejn, Secretário 88 

Executivo, lavrei a presente ata, que após leitura e aprovação, será assinada pela presidente do 89 

Conselho Estadual de Saúde. Porto Alegre, 12 de fevereiro de 2025. 90 
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Inara Beatriz do Amaral Ruas 93 

Presidente do CES/RS 94 
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